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Sylwia Rytel, Konrad Janowski

Wydziat Psychologii, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Retrospektywna percepcja postaw rodzicielskich a sktonnos¢ do martwienia sie u
kobiet i mezczyzn w okresie sredniej dorostosci (30-55 lat)

Wprowadzenie.

Sktonnos¢ do martwienia sie jest zjawiskiem nadal poznanym w matym stopniu. W szczegdlnosci
niejasne sg mechanizmy psychologiczne prowadzace do podwyzszonej sktonnosci do martwienia sie.
Jednoczes$nie powszechnie obserwuje sie, ze kobiety martwig sie wiecej i intensywniej niz mezczyzni.
Mozna przypuszczac, ze czynniki warunkujgce te sktonnos¢ mogg miec zwigzek, m. in. z
funkcjonowaniem rodziny pochodzenia, a réznice ptciowe w intensywnosci martwienia sie mogg by¢
zwigzane z odmiennym wptywem ojca lub matki. Celem badania byto zweryfikowanie, czy nasilenie
sktonnosci do martwienia sie u dorostych kobiet i mezczyzn jest zwigzane z ich retrospektywna
percepcjg postaw rodzicielskich.

Metodologia.

W badaniu wziety udziat 52 kobiety i 50 mezczyzn w wieku 30-55 lat. Zastosowano Skale Oceny
Martwienia PSWQ oraz Kwestionariusz Postaw Rodzicielskich PCR. Przeanalizowano zwigzki
korelacyjne miedzy sktonnoscig do martwienia sie badanach a postawami ich rodzicéw w podziale na
grupy ptciowe.

Wyniki.

W grupie badanych kobiet nie stwierdzono istotnych statystycznie zaleznosci miedzy nasileniem
sktonnosci do martwienia sie a postawami ich rodzicow (zaréwno ojcéw jak i matek). W grupie
badanych mezczyzn zaobserwowano istotne statystycznie zwigzki sktonnosci do martwienia sie z
postawami ojcdw i matek, przy czym korelacje te byty zdecydowanie silniejsze z postawami matki.
Postawa kochajgca i liberalna matki wigzata sie z mniejszg, a postawa wymagajaca i odrzucajgca —z
wiekszg sktonnoscig do martwienia sie. Z postaw ojcow, postawa wymagajgca i odrzucajgca korelowaty
istotnie z wiekszg sktonnoscig do martwienia sie.

Whioski.

Postawy rodzicielskie jako czynniki warunkujgce martwienie sie wydajg sie mie¢ wieksze znaczenie u
mezczyzn niz u kobiet. Wykazane réznice pokazujg protekcyjng role postaw cieptych a negatywnga -
postaw zimnych. Jednoczesnie, postawy matki wydajg sie mie¢ wieksze znaczenie niz postawy ojca.
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Ewa Kieliszczyk, Konrad Janowski
Wydziat Psychologii, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Retrospektywna percepcja postaw rodzicielskich a sktonno$¢ do martwienia sie i
przekonania o martwieniu u kobiet i mezczyzn w okresie wczesnej dorostosci (20-
30 lat)

Wprowadzenie.

Mechanizm prowadzacy do powstawania podwyzszonej sktonnosci do martwienia sie pozostaje nadal
nie do konca wyjasniony. Postawy rodzicielskie mogg stanowi¢ jeden z czynnikdw ksztattujgcych takg
sktonnos¢, a ich rola moze by¢ rézna w rdznych okresach rozwojowych. Z kolei, metapoznawcza
koncepcja martwienia sie zaproponowana przez A. Wellsa (2006) postuluje, ze nasilenie sktonnosci do
martwienia sie ma zwigzek z trescig przekonan o martwieniu sie. Celem badania byto zbadanie
zwigzkédw pomiedzy percepcjg postaw rodzicielskich a nasileniem sktonnosci do martwienia sie i
przekonaniami o martwieniu sie u mtodych dorostych, z uwzglednieniem réznic ptciowych.

Metodologia.

W badaniu wzieto udziat 53 kobiety i 53 mezczyzn w wieku 20-30 lat, ktorych zbadano
kwestionariuszami mierzgcymi wymienione konstrukty.

Wyniki.

Uzyskane wyniki $wiadczg o tym, Zze wiekszos$¢ postaw rodzicielskich wykazuje brak istotnego zwigzku
korelacyjnego z nasileniem sktonnosci do martwienia sie w badanej probie. Jedynie postawa
odrzucajgca matki okazata sie korelowac istotnie statystycznie dodatnio z nasileniem sktonnosci do
martwienia sie. Okazato sie takze, ze postawy rodzicielskie matki i ojca korelujg istotnie statystycznie z
przekonaniami o martwieniu sie, przy czym zaobserwowano w tym przypadku istotne rdznice ptciowe.

Whioski.

Wyniki naszych badan wskazujg, ze postawy rodzicielskie majg niewielkie bezposrednie przetozenie na
nasilenie sktfonnosci do martwienia sie u 0séb w wieku 20-30 lat, jednakze, prawdopodobnie ksztattujg
one tresc¢ przekonan o martwieniu sie w tej grupie wiekowej.
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Iris Nomikou?, Giuseppe Leonardi?, Alicja Radkowska?, Katharina J. Rohlfing?, Joanna Raczaszek-
Leonardi®

Department of Psychology, University of Portsmouth, UK, 2Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w
Warszawie, Poland, 3Uniwersytet Warszawski, Poland “University of Paderborn, Germany

Scaffolding language development: early vocal interaction dynamics contrasting
speech-like and non-speech-like vocalizations

From a growing body of research, we know that caregivers’ responsiveness is crucial for the child’s
cognitive and linguistic development. It is from co-regulating within interactions that language
emerges, starting from the first non-reflexive vocalizations that infants produce.

The response that caregivers promptly give to these vocalizations informs infants of their relevance
and helps shape them.

In this study we explored the coupling of infants” and mothers’ vocalizations in unconstrained
interactions. More specifically, we wanted to know whether a) the quality of infants’ vocalization
affected the interactional dynamics, and whether b) different dynamics could be related to infants’
later language development.

For our analyses we used data from 14 German mother-infant dyads filmed during diaper changing
when the infants were three to eight months old. We coded all mothers’ and infants’ vocal behavior
and divided infants’ vocalizations into speech and non-speech-like. We then subjected the data to
recurrence analysis (e.g. Warlaumont et al., 2010). The cross recurrence profiles obtained showed that
mothers respond selectively to speech-like vocalizations of their children in the first second after
vocalization, but do not respond in the same prompt manner when infants’ vocalization is non-speech-
like.

When the infants were 24 months old, we conducted a parental survey (ELFRA-2) to assess their
language development. We then divided our sample into 2 groups: Children with low and high
vocabulary. We then subjected the clustered data to separate Recurrence Analyses. The cross-
recurrence profiles obtained showed that mothers of children with reported high vocabularies seem
to respond more consistently to speech-like infant vocalizations than to non-speech-like ones,
whereas mothers of children with reported low vocabularies tended not to respond to speech-like as
well as non-speech-like behaviors of their children.

This data suggests that different developmental trajectories can already be identified as early as six
months of age, in the coordination patterns of mother and infant.
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Mikotaj Golinski, Agnieszka Bytner-Stanistawska

Wydziat Psychologii, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie
Psychologiczne aspekty pracy sgdowego kuratora rodzinnego

Praca sgdowego kuratora rodzinnego w aspekcie psychologicznym. Scenariusze wywiaddw
Srodowiskowych. Plan pracy z podopiecznymi. Trudnosci i problemy w nawigzywaniu relacji. Istota
zaangazowania rodzicdw w proces. Placéwki i osrodku wsparcia. Przyktady nadzoréw kuratorskich.

Stowa kluczowe: Sad rodzinny, kurator, rodzina, nieletni, psychologia
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Ewa Hamerla

Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie, Polska

Trening Zastepowania Agresji a hatezenie i strukturg agresji oraz jej zwigzek z
empatig u kobiet odbywajacych kare pozbawienia wolnosci na terenie Jednostek
Penitencjarnych.

Cel.

Gtéwnym celem dwuetapowych badan byto ustalenie zwigzku pomiedzy Treningiem Zastepowania
Agresji na natezenie i strukture agresji oraz jej zwigzek z empatig u kobiet odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci z Jednostkach Penitencjarnych.

Metodologia.

Badanie realizowane za pomocg dwdch narzedzi: IPSA- Inwentarz Psychologiczny Syndromu Agresji -
Zbigniew B. Gas oraz Kwestionariusz Rozumienia Empatycznego- A. Weglinski. Trening Zastepowania
Agresji byt realizowany w wymiarze 15 godzin w grupie 15 osobowej. Badanie polegato na wypetnieniu
dwadch kwestionariuszy. Do pomiaru kontrolowanych zmiennych uzyto powyzej wymienione narzedzia
badan. W pierwszym etapie odbyto sie to przed rozpoczeciem treningu. A w etapie drugim, po
zakonczeniu treningu. Wyniki. Doniesienia wstepne po przejsciu Treningu Zastepowania Agresji
wskazujg na trend zmian w zakresie empatii- zwiekszony poziom jak i agresji- zmniejszony poziom.

Wyniki.

Wyniki wskazujg na zwigzek Treningu Zastepowania Agresji ze zwiekszeniem poziomu empatii i
zmniejszeniem poziomu agresji. Co ma istotne znaczenie w procesie resocjalizacji wieznidow. Moze by¢
dobrg prognozg dla osdb opuszczajgcych Jednostki Penitencjarne, ale tez prognozg co do tego jakie
zachowania osoba osadzona bedzie prezentowac podczas odbywania kary. A to z kolei moze mie¢
zwigzek z mniejszym obcigzeniem Stuzby Wieziennej w zakresie stosowanych oddziatywan
dyscyplinujgcych.

Stowa kluczowe: Trening ART, agresja, empatia, jednostka penitencjarna, kobiety.
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Martyna Turowska, Konrad Janowski
Wydziat Psychologii, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Dysfunkcjonalne przekonania sg mediatorem zwigzku pomiedzy zadowoleniem z
wygladu a nasileniem objawdw zaburzen odzywiania u mtodych kobiet z populacji
nieklinicznej

Wprowadzenie.

Czestos¢ wystepowania zaburzen odzywiania systematycznie wzrasta, przy czym w ostatnich latach
zaczeto podkresla¢ znaczenie subklinicznych postaci zaburzen odzywiania, w ktérych wystepuja
niektdére pojedyncze symptomy, niespetniajgce kryteriéw diagnostycznych dla rozpoznania klinicznego.
Zaburzenia odzywiania sg jednoznacznie zwigzane z nieprawidtowosciami w zakresie obrazu wtasnego
ciata, w szczegélnosci z niezadowoleniem z wtasnego wygladu. Ponadto, modele poznawcze postulujg
udziat dysfunkcjonalnych przekonan (o znaczeniu masy i sylwetki ciata dla osobistego szczescia i
powodzenia w relacjach spotecznych) w patomechanizmie zaburzen odzywiania. W niniejszym badaniu
podjeto probe okreslenia wzajemnych zaleznosci miedzy obrazem wtasnego ciata (zadowoleniem z
wygladu), dysfunkcjonalnymi przekonaniami a nasileniem objawéw zaburzen odzywiania.

Metodologia.

Zbadano 145 kobiet w wieku 19-30 lat. Do badania uzyto Inwentarz Zachowan i Przekonan Zwigzanych
z Jedzeniem oraz Rysunkowy Arkusz Samooceny Wygladu.

Wyniki.

Nasilenie wszystkich behawioralnych objawéw zaburzen odzywiania korelowato istotnie statystycznie
ujemnie z zadowoleniem z wygladu ciata oraz dodatnio z nasileniem dysfunkcjonalnych przekonan.
Przeprowadzona analiza korelacji czgstkowych pokazata, ze sita zwigzku miedzy objawami zaburzen
odzywiania a dysfunkcjonalnymi przekonaniami zasadniczo nie zmienia sie po wprowadzeniu
zadowolenia jako zmiennej kontrolowanej. Natomiast, zwigzek korelacyjny pomiedzy objawami
zaburzen odzywiania a niezadowoleniem z wygladu znika, gdy jako zmienng kontrolowang
wprowadzono dysfunkcjonalne przekonania.

Whioski.

Chociaz zaréwno niezadowolenie z wygladu jak i dysfunkcjonalne przekonania wykazujg zwigzki z
nasileniem objawdw zaburzen odzywiania, to wyniki naszych badan wskazuja, ze kluczowa role w
patomechanizmie powstawania tych objawéw odgrywaja dysfunkcjonalne przekonania a nie
niezadowolenie z wygladu. Niezadowolenie z wygladu wigze sie z nasileniem objawow zaburzen
odzywiania, tylko jesli towarzyszag mu dysfunkcjonalne przekonania. Implikacje wynikajgce z
badania wskazujg, ze terapia i profilaktyka powinna koncentrowac sie na modyfikacji
dysfunkcjonalnych przekonan, gdyz sama modyfikacja poziomu zadowolenia z wyglgdu moze by¢
niewystarczajgca do osiggniecia redukcji objawdw zaburzen odzywiania.

Stowa kluczowe: subkliniczne objawy zaburzen odzywiania, dysfunkcjonalne
przekonania, niezadowolenie z wygladu
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Karolina Majewska, Mgr Daniel Pankowski, Mgr Kinga Wytrychiewicz, Dr Konrad Janowski
Wydziat Psychologii, Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Samoocena wiedzy na temat choréb przewlektych, a poznawcza reprezentacja
wybranych choréb w populacji oséb zdrowych

Wprowadzenie.

Jako poznawczg reprezentacje choroby mozemy rozumiec ogdlne i zorganizowane reprezentacje lub
tresci poznawcze pochodzace z doswiadczen, ktdre dana osoba nabyta w kontaktach z placowkami
medycznymi, prasy, telewizji, czy innych oséb. Informacje te nie muszg by¢ zgodne z wiedzg
medyczng, zas w duzym stopniu odpowiadajg za przetwarzanie informacji zwigzanych z chorobg czy
zachowania zdrowotne.

Cel badan.

Ocena zaleznosci pomiedzy samooceng wiedzy, a przekonaniami na temat wybranych aspektéw
choroéb przewlektych w grupie osdb zdrowych.

Metodologia.

337 o0s6b uzupetnito zmodyfikowang wersje PRCh-13, okreslajac przekonania na temat tuszczycy,
cukrzycy, choroby Hashimoto oraz zakazenia HIV. Dodatkowo osoby badane poproszone byty o
okreslenie swojego stopnia wiedzy na temat kazdego w powyzszych schorzen.

Wyniki.

Stwierdzono korelacje pomiedzy wybranymi aspektami poznawczej reprezentacji
choroby, takimi jak czasem trwania czy konsekwencjami dla osoby chorej, a poziomem
wiedzy. MezczyZni oceniali powyzsze schorzenia jako mniej zagrazajgce czy bardziej przewidywalne.

Whioski.

Zaréwno samoocena poziomu wiedzy na temat danego schorzenia, jak rowniez pte¢ odgrywajg duzg
role w ksztattowaniu poznawczej reprezentacji choroby wsrdd oséb zdrowych.

Em=
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Charles-Etienne Benoit?

! Faculty of Psychology, University of Economics and Human Sciences in Warsaw, Warsaw 01-030,
Poland

Breathing rhythms drive memory performances

The oxygen needed for the brain throughout our life is provided by breathing. It occurs by drawing air
through the mouth or nose in a repetitive cyclic manner. A growing body of evidence demonstrated
that nasal breathing improves all stages of memory formation (encoding, consolidation and recall) in
specific tasks by modulating brain oscillations and facilitating the communication between distant
brain areas. Evidence that manipulation of temporal rhythm during stimuli presentation has an impact
on memory performances raises the question as to know if the fluctuations in endogenous rhythms
such as respiration and brain oscillations have similar effects. This type of research will help develop
strategic interventions through respiratory exercises (e.g., meditation, yoga, sport, wind instruments,
singing) aiming to improve learning by increasing memory performance. Developing such programs is
of high importance in modern society facing the issues of children or adults struggling with learning
disabilities.

Keywords: Breathing, Memory, Rhythm,
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Magdalena Telega?, Anna Brytek-Matera?, Konrad Janowski', Hiacynta Swigtek?®, Matgorzata
Szczeéniak?, Friederike Barthels*

Y Instytut Psychologii Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie, Polska
2 Instytut Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego, Polska, 3 Instytut Psychologii Uniwersytetu
Szczecinskiego, Polska, # Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf, Institut fir Experimentelle
Psychologie, Abteilung Klinische Psychologie, Niemcy

Wiasciwosci psychometryczne czterech wersji jezykowych Disseldorfskiej Skali
Ortoreksji-PL (DOS-PL)

Streszczenie:

Ortoreksja to nadal niejednoznacznie sklasyfikowane i wcigz stabo poznane zjawisko zwigzane
najprawdopodobniej z patologig odzywiania. Zazwyczaj definiuje sie ortoreksje jako nieprawidtowe,
nadmierne zaabsorbowanie i koncentracje na zdrowym odzywianiu sie, ktére prowadzg do powstania
szkdd osobistych, zdrowotnych i spotecznych. Dotychczas podjeto jedynie nieliczne proby opracowania
kwestionariuszowych narzedzi pomiaru tego konstruktu, a ich efekty (np. Skala Orto-15) spotkaty sie z
uzasadniong krytyka badaczy zajmujgcych sie tg problematyka. W Niemczech opracowano niedawno
nowe obiecujgce narzedzie do pomiaru ortoreksji — Dusseldorfer Orthorexie Skale (DOS) (Barthels,
Meyer, Pietrowsky, 2015). W czterech osrodkach naukowych podjeto prace nad przygotowaniem
polskojezycznej wersji tej skali, w wyniku czego powstaty cztery niezalezne ttumaczenia Disseldorfskiej
Skali Ortoreksji-PL (DOS-PL). Wersje te poddano badaniom pilotazowym przeprowadzonym na tgcznej
probie 775 osdb. W niniejszym wystgpieniu zostang zaprezentowane wyniki analiz poréwnujacych
wtasciwosci psychometryczne tych czterech wersji jezykowych DOS-PL. Analizie poddano statystyki
opisowe i wtasciwosci rozktadu wyniku ogdlnego DOS-PL, wspdtczynniki rzetelnosci alfa-Cronbacha,
skorygowane wspotczynniki korelacji pozycja-wynik ogélny, wspdtczynniki korelacji wyniku ogdlnego
DOS-PL ze wskaznikami zaburzen odzywiania mierzonymi kwestionariuszem Eating Attitudes Test-26
(EAT-26) oraz skutki przyjecia progu odciecia proponowanego w wersji niemieckiej testu.

Stowa kluczowe: ortoreksja, Dusseldorfska Skala Ortoreksji, zaburzenia odzywiania, wtasciwosci
psychometryczne
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Martyna Turowska, Konrad Janowski
Akademia Ekonomiczno-Humanistyczna w Warszawie

Dysfunkcjonalne przekonania sg mediatorem zwigzku pomiedzy zadowoleniem z
wygladu a nasileniem objawdw zaburzen odzywiania u mfodych kobiet z populacji
nieklinicznej

Whprowadzenie: Czestos¢ wystepowania zaburzen odzywiania systematycznie wzrasta, przy czym w
ostatnich latach zaczeto podkreslac¢ znaczenie subklinicznych postaci zaburzen odzywiania, w ktérych
wystepujg niektdre pojedyncze symptomy, niespetniajgce kryteriéw diagnostycznych dla rozpoznania
klinicznego. Zaburzenia odzywiania sg jednoznacznie zwigzane z nieprawidtowosciami w zakresie
obrazu wtasnego ciata, w szczegdlnosci z niezadowoleniem z wtasnego wygladu. Ponadto, modele
poznawcze postulujg udziat dysfunkcjonalnych przekonan (o znaczeniu masy i sylwetki ciata dla
osobistego szczescia i powodzenia w relacjach spotecznych) w patomechanizmie zaburzen odzywiania.
W niniejszym badaniu podjeto prdobe okreslenia wzajemnych zaleznosci miedzy obrazem wtasnego
ciata (zadowoleniem z wygladu), dysfunkcjonalnymi przekonaniami a nasileniem objawow zaburzen
odzywiania.

Metodologia.

Zbadano 145 kobiet w wieku 19-30 lat. Do badania uzyto Inwentarz Zachowan i Przekonan Zwigzanych
z Jedzeniem oraz Rysunkowy Arkusz Samooceny Wygladu.

Wyniki.

Nasilenie wszystkich behawioralnych objawéw zaburzen odzywiania korelowato istotnie statystycznie
ujemnie z zadowoleniem z wygladu ciata oraz dodatnio z nasileniem dysfunkcjonalnych przekonan.
Przeprowadzona analiza korelacji czgstkowych pokazata, ze sita zwigzku miedzy objawami zaburzen
odzywiania a dysfunkcjonalnymi przekonaniami zasadniczo nie zmienia sie po wprowadzeniu
zadowolenia jako zmiennej kontrolowanej. Natomiast, zwigzek korelacyjny pomiedzy objawami
zaburzen odzywiania a niezadowoleniem z wygladu znika, gdy jako zmienng kontrolowang
wprowadzono dysfunkcjonalne przekonania.

Whioski.

Chociaz zaréwno niezadowolenie z wygladu jak i dysfunkcjonalne przekonania wykazujg zwigzki z
nasileniem objawdw zaburzen odzywiania, to wyniki naszych badan wskazuja, ze kluczowa role w
patomechanizmie powstawania tych objawéw odgrywaja dysfunkcjonalne przekonania a nie
niezadowolenie z wygladu. Niezadowolenie z wygladu wigze sie z nasileniem objawow zaburzen
odzywiania, tylko jesli towarzysza mu dysfunkcjonalne przekonania. Implikacje wynikajace z badania
wskazuja, ze terapia i profilaktyka powinna koncentrowac sie na modyfikacji dysfunkcjonalnych
przekonan, gdyz sama modyfikacja poziomu zadowolenia z wyglgdu moze by¢ niewystarczajgca do
osiggniecia redukcji objawdw zaburzen odzywiania.

Stowa kluczowe: subkliniczne objawy zaburzen odzywiania, dysfunkcjonalne przekonania,
niezadowolenie z wygladu
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dr n. med. Stanistaw Oziemski

Klinika Leczenia Nerwic i Zaburzen Osobowosci, Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

Refleksje dotyczgce ontologicznego opisu bytu cztowieka w odniesieniu do
procesu transformacji wiedzy medycznej dokonanej w klasyfikacji zaburzen
psychicznych DSM-5.

Abstrakt

Cecha charakterystyczng obecnego etapu rozwoju nauki jest jej interdyscyplinarnos¢, ktéra
polega na faczeniu wiedzy specjalistycznej z mozliwie szerokg wiedzg ogdlng z réznych dziedzin nauki i
praktyki. Obserwujemy rowniez proces transformacji wiedzy, polegajgcy na pozyskiwaniu i
wykorzystaniu nowych danych dostarczanych w konsekwencji ogromnego postepu technologicznego.
Wszystko to odwraca cigg logiczny: teoria naukowa — narzedzia diagnostyczne — specjalistyczna
praktyka, wymuszajgc odwrotng kolejnosc¢: specjalistyczna praktyka — narzedzia diagnostyczne — teoria
naukowa. Jednoczes$nie, te same czynniki, ktére przyczyniajg sie do rozwoju wiedzy stanowig rowniez o
trudnosci jej zblizenia. Wspodtczesna nauka tworzy dla kazdego obszaru badawczego odrebny system
pojecizasad, w jezyku niezrozumiatym lub mato zrozumiatym dla badaczy z innych dziedzin. Przypomina
to biblijng metafore o wiezy Babel i istotnie przeszkadza w interdyscyplinarnosci wiedzy specjalistycznej.

Dlatego dokonano, mam nadzieje w miare systematyczne i autokrytyczne rozwazania
ontologiczne dotyczgce natury cztowieka opierajac sie na dostrzezonej analogii w ciggu: specjalistyczna
praktyka, narzedzia diagnostyczne, czyli medyczna klasyfikacja zaburzen psychicznych DSM-5 i teoria
naukowa to znaczy Hierarchia poziomdéw bytu w ontologii Ellisa.

Ontologicznych, bo refleksje gtéwnie oparto na zmianach dokonanych w medycznej klasyfikacji
zaburzen psychicznych DSM-5, a te dotyczg przede wszystkim optymalizacji struktury klasyfikacji, a nie
tresci opisu poszczegdlnych zaburzen. Oczywiscie mozna zadac pytanie, po co opisywac cztowieka takg
analogia, albo powiedzie¢, Ze bedzie to tylko analogia, z ktérej nic nie wynika. Jednak moim zdaniem
refleksje te posiadajg cechy interdyscyplinarnosci, dokonujg transformacji wiedzy a przede wszystkim
dajg nadzieje na jednolity jezyk pojeé.

Stowa kluczowe: DSM-5, transformacja wiedzy, Ellis ontologia
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